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Missio
Capacitar els joves perqué actuin com a transmissors d'habits saludables en les persones del seu
grup d'edat, en diferents situacions.

Descripcio

Joves Promotors/ores de Salut té l'objectiu que els joves esdevinguin transmissors d'informacio
entre el seu grup d'iguals i portin a terme accions que reverteixin en benefici del territori. Per aixo, es
duu a terme una formacié basica en temes relacionats amb la salut (dinamiques de grup, prevencio
de drogoaddiccions, reanimacio cardiopulmonar o sexualitat, entre d'altres) per a joves majors de 18
anys. La formacio basica es complementa amb pindoles tematiques que donen eines per gestionar
les situacions relacionades amb I'ambit de la salut. A partir d'aqui, es dona suport continuat als joves
formats perque puguin transmetre informacio i portar a terme accions en el seu territori. Aquesta
accio es fa de manera presencial.

Beneficiaris

Persones joves de 12 a 35 anys.

Web

- Tarragona Jove

Unitat/s responsable/s

Joventut i Cooperacio

Adreces Electroniques


https://cis.tarragona.cat/servei/46
https://cis.tarragona.cat/servei/47
https://tarragonajove.org/

& Tarragona Cataleg de serveis

tarragones@oficinajove.cat

Telefon

977251873

Horari d'atencio

Horari habitual<br /> -Mati<br /> Dimarts a dijous: de 9 h a 14 h<br /> Divendres: de 9 h a 13
h<br /> -Tarda<br /> Dimarts i dijous: de 16.30 h a 19 h<br /> <br /> Horari d’estiu<br /> de
dimarts a divendres de 9 h a 14 h<br /> Juliol i setembre<br /> <br /> Horari especial per
mesures Covid-19<br /> Atenci6 en linia: dilluns, de 9 a 13 h; i
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