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Missió
Proporcionar les eines necessàries per donar resposta als dubtes, preocupacions, malestars o
inquietuds dels joves.

Descripció
És un servei de suport i acompanyament emocional, que ofereix un espai d'atenció individual i
confidencial als joves, un espai de confiança on poden exposar qualsevol dubte, preocupació,
malestar o inquietud. Els joves reben l'acompanyament necessari per descobrir quin objectiu es
poden marcar per trobar solucions. Es transforma allò que és intangible, les preocupacions,
inquietuds, malestars…, en un objectiu clar i definit, donant consciència al jove de la responsabilitat
personal en la resposta que doni en cada moment de la seva vida.

De manera complementària, també es poden fer activitats grupals.

Aquest projecte es porta a terme de manera presencial, però pot fer-se en línia.

Beneficiaris
Persones joves de 12 a 35 anys.

Web
-  Kesse t'escolta 

Unitat/s responsable/s
Joventut i Cooperació 

Catàleg de serveis

Page 1 de 1

https://tarragonajove.org/kesse-tescolta/


Adreces Electròniques

tarragonajove@tarragona.cat

Telèfon

977 29 62 51

Horari d'atenció

Horari habitual<br /> Dimarts, dimecres i dissabtes: de 16.30 h a 21h Dijous i divendres: de
16.30 h a 22h<br /> Dilluns, diumenges i festius TANCAT<br /> <br /> Horari d’estiu<br /> De
dilluns a dissabte de 17 h a 21 h)<br /> <br /> Horari especial per mesures Covid-19<br />
16.30 h a 20:30 h<br /> Dimarts a dissabte
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